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АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 

ГЕРОНТОПСИХОЛОГИЯ 

по специальности 37.05.01 «Клиническая психология» 

 
Трудоемкость 

в часах / ЗЕ 

72 ч / 2 ЗЕ 

Цель изучения 

дисциплины 

Целью освоения дисциплины «Геронтопсихология» являются 

формирование совокупности профессиональных компетенций 

обучающегося как способности и готовности продуктивно решать 

профессиональные задачи на основе освоенных знаний, умений в 
области геронтопсихологии. 

Место дисциплины в 

учебном плане 

«Геронтопсихология» относится к базовой части. 

Изучение 

дисциплины требует 

знания, полученные 

ранее при освоении 

дисциплин 

Ведение в клиническую психологию 

Социология 

Общая психология 

Психология здоровья 

Психология личности 

Данная дисциплина 

необходима для 

успешного освоения 

дисциплин 

Психодиагностика 

Психологическое консультирование 

Основы профилактики и коррекции психологического здоровья 

Психология совладающего поведения 

Экспертиза в клинической психологии 

Конфликтология 

Формируемые 

компетенции 

(индекс 

компетенций) 

ОПК-1, ОПК-5 

 

Изучаемые темы 

Раздел 1. Теоретические основы геронтопсихологии 

1.1 Геронтопсихология как наука 

1.2 Психологические и социальные теории старения 

1.3 Старость как закономерный этап онтогенеза 

1.4 Высшие психические функции и их расстройства в старости 

Раздел 2. Психологическое сопровождение в пожилом и 

старческом возрасте 

2.1 Личность пожилого человека 

2.2 Индивидуальные особенности старения 

2.3 Психологические методы работы с пожилыми людьми 
2.4 Социально-психологическая помощь в старости 

 

 

 

Виды учебной 

работы 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

Аудиторная (виды): 

лекции; 

практические занятия 

Внеаудиторная (виды): 

консультации 

Самостоятельная работа 



 

 устная; 

письменная 

Форма 

промежуточного 

контроля 

Зачёт 

 


